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乐平——中国古戏台的博物馆

赵迪 中国艺术研究院建筑艺术研究所

【内容摘要】乐平位于江西省东北部腹地，自古物产

丰饶，民风淳厚。得益于富庶稳定的社会环境，这里的

戏曲文化极为繁荣，宏大精美的戏台随之应运而生。作

为一个面积不足两千平方千米的县级市，乐平县域内分

布着多达四百余座传统戏台，其中亦不乏极具地方特色

的建筑珍品。时至今日，这些戏台依然在当地扮演着传

统文化传播者的重要角色，这一文化现象着实值得我们

研究。

【关键词】乐平；古戏台；营造技艺

乐平，位于江西省东北部腹地，自古就是物阜民

丰、人文昌盛之地。这里是著名戏剧剧种 —— 赣剧的

重要发源地之一。传统戏剧艺术在当地有着广泛的群众

基础，至今依然保有活力。“深夜三更半，村村有戏看，

鸡叫天明亮，还有锣鼓响”的民谚便是乐平人痴迷戏剧

的真实写照。源于对戏剧艺术的热爱，自明末始，在乐

平的乡间兴起了一场不吝重金、广筑戏台的风潮。时至

今日，在这面积不足两千平方千米的小城里，依然保留

着四百余座年代不同、形制各异的传统戏台。正因如

此，乐平也获得了“中国古戏台博物馆”的美誉。

建筑结构奇巧复杂、装饰豪华艳丽是乐平传统戏

台最为显著的特征。单是其立面造型就有四柱三间硬山

式、四柱三间一楼两硬山式、四柱三间三楼式、四柱三

间三楼两硬山式、四柱三间五楼式、六柱五间三楼两硬

山式等诸多式样。戏台的大木架采用穿斗与抬梁相结合

的混合式结构，柱头直接支撑檩子，各柱之间用几层穿

枋相连，再以叉手、戗杆、牛腿、雀替、丁头拱等构件

加以辅助，从而形成一套受力合理，结构稳定的承重体

系。同时，为了满足演出需要，乐平的匠师还会根据实

际情况，灵活地运用移柱、减柱等手法，在扩大舞台演

出面积的同时，有效减少台下观众的视觉死角。

乐平戏台上的各类木构件，大到梁柱檩枋，小到

斗拱雀替，凡露明之处，均不吝工本施以雕刻。乐平的

木雕风格吸收了皖南与江浙木雕的精髓，题材之丰富、

工艺之精湛都让人啧啧称奇。而且所有木雕表面均敷

金施彩，用金量之大，效果之华丽亦叫人过目难忘。不

仅如此，乐平工匠还把专属于皇家建筑的藻井引入戏台

之中。穹隆形的藻井不仅增强了戏台在装饰上的富丽华

贵，而且还有助于改善音效，让身处戏台内的观众都能

听清赣剧唱腔的抑扬顿挫、字正腔圆。

在过去，乐平戏台的类型非常丰富：庙宇台、会

馆台、祠堂台、万年台、宅院台，可以说是应有尽有。

不过由于历史原因，如今虽只保存有祠堂台和万年台两

种类型，但其中依然不乏建筑精品。

所谓“祠堂台”就是依祠堂而建的戏台。与国内其

他很多地方一样，在乐平的乡村里，村民大多聚族而

居，因此祭祀共同祖先的祠堂也就成了全村最神圣的

建筑。a 村里的大事小情，从春秋大祭、族长议事，到

各房子孙办理婚、丧、寿、喜之事，大多都在祠堂里进

行。乐平人生活富足，且戏瘾极重，所以只要逮着个由

头就会请戏班演出。慢慢地，既具观赏价值又富教化

功能的传统戏剧，便和庄严肃穆的祠堂结上了“姻缘”，

依附于祠堂的戏台也随之应运而生了。

乐平的祠堂台又有单面台和双面台之别：

单面台位于祠堂院落的最南端，坐南朝北，面对
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享堂。院落两厢为看楼，相当于是雅间包厢。用于演出

的舞台通常高出地坪 1 ～ 2 米，面向祠堂的一边为表演

区，面向大门的一边为后台。前后台由木板相隔，隔板

两侧设“出将”“入相”供演员上下场之用。此类单面台

大多兴建于清中期以前，是乐平戏台的早期式样，b 主

要供宗族内部使用，外姓人一般不得进入。

双面台，又称“晴雨台”或“鸳鸯台”。它由单面台

演变而来，是乐平最具特色的一种戏台。与单面台相

同，双面台同样坐落于祠堂院落的最南端。它与门楼

合二为一，原有的入口门道被移至戏台两侧。双面台与

单面台最大的区别在于它把后者的后台部分彻底敞开，

形成面向祠堂门前广场的、开放式的主戏台，亦称“晴

台”。而原先面向祠堂内部的戏台依然保持原貌，称作

“雨台”。如此一来，若在宗族内部举行活动或是赶上

下雨的时候，戏班就在祠堂里的雨台上演出，晴台部分

则兼做后台使用；c 若是请到的戏班声名远扬，十里八

乡的民众全都赶来看戏的话，村里就会启用晴台，而把

雨台当成后台使用。这时情绪高涨的戏迷们就会聚集在

祠堂前的广场上，要么自带坐具，要么干脆站着看完整

出大戏。可以说，双面台独具匠心的布局手法不但解决

了单面台看场面积狭小，观众拥挤不堪的实际问题，同

时还有助于增进邻近村落间的情感，因而是一种非常高

明的设计。

位于镇桥镇浒崦村的浒崦戏台不但是祠堂台的集

大成者，同时更享有“乐平第一戏台”的美誉。它依程

氏宗祠 —— 名分堂而立，是一座祠堂双面台。据《浒

崦程氏宗谱》记载，名分堂建于清嘉庆二十二年（1817

年）。祠堂面阔 14 . 9 米，进深 31 米，整组建筑由戏

台、边门、看楼、天井、耳门、正堂、寝房、陪房等构

成。戏台位于祠堂南端，面俯一片广场。道光十二年

（1832），即祠堂落成十余年后，由村人集资筹建，历

时三年而成。

浒崦戏台的造型采用中国古典牌楼式样，立面为

四柱三间三楼式，比例合宜，端庄俊秀。其屋面采用歇

山顶，由繁密的斗拱层层托起，飞檐翘角，轻灵飘逸。

虽然同处一个屋檐之下，但戏台的晴雨两面却展现出

截然不同的风韵：晴台一侧，梁柱上遍施雕刻，题材从

祥云瑞兽到历史典故无所不包。这些细密的木雕气韵生

动，刀法遒劲，通体敷金，其间还用晶片予以点缀。它
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们与造型舒朗的建筑相辅相成，共同营造出一派金碧辉

煌、雍容华贵的气象；雨台一侧，因左右次间和两厢看

楼衔接，故人们只能看到戏台明间的模样，而无法观其

全貌。雨台的梁枋虽也精雕细刻，但在装饰上更倾简素

之风，只在关键部位做点睛之笔，因而总体给人一种收

放自如、艳而不俗的感觉。

除了依祠堂而建的祠堂台外，大约在清嘉道年间，

乐平的匠师们又创造出一种不附属于任何建筑的独立

戏台，即“万年台”。万年台通常坐落在一个村庄的核

心位置，面朝广场，联街通巷。其建筑形制与双面台的

晴台部分类似，但是由于不再受身后祠堂带来的诸如用

地、体量等方面限制，因而匠师们可以更加灵活地对其

进行设计与创新。这种不掺杂娱神祭祖功能，而纯粹为

世俗娱乐服务的戏台一经出现便受到广大民众的喜爱。

也正因如此，乐平留存至今的古戏台中，半数以上都是

万年台。

位于双田镇横路村的横路万年台堪称乐平万年台

中的翘楚。这座戏台始建于清道光年间，四柱三间五楼

式，整幢建筑下盘沉稳，翼角轻灵，气韵古拙又不失华

丽，是一座艺术品位极高的戏台。时至今日，虽然戏台

上的彩绘金饰已经完全剥落，但这就和古希腊神庙上业

已褪色的大理石浮雕一样，反倒更能凸显构筑物本身的

纯粹之美。

仔细观察就会发现，横路万年台的很多细节处理

都独具匠心：就功能而言，戏台当然是为演出服务的，

为了增加表演面积、扩大观看视角，匠师们特地将舞台

中心的两根檐柱分别向左右移动，并进行了整体内移。

通过使用这种“移柱法”，观众视线被柱子遮挡的情况

得以大大改善。不仅如此，戏台的山墙并未将舞台两侧

封死，这就使得横路万年台有别于大多数镜框式戏台，

具备了三面可观的特质。另外值得一提的是，该戏台的

由梁跨度达 9 . 5 米，由一根整木制成。据说这根硕大的

木料是当年村里人斥巨资购置的。所以很多人猜测，戏

台之所以使用移柱法建造，除了有扩大表演面积的考虑

之外，恐怕亦有凸显由梁之壮观，展现宗族之财力的用

意。在这座戏台的翼角之下，还装饰有一种非常罕见的

构件 —— 蜘蛛拱。这些纤细雅致的木构层层叠叠、八

面伸展，酷似盛放的九月菊，为轻巧的飞檐又平添了几

分灵秀之气。据说蜘蛛拱在当地又叫“喜喜儿拱”，拥

有喜从天降的美好寓意。

由于工作关系，笔者几年前曾前往乐平对当地的

传统戏台及其营造技艺进行过比较深入的考察。虽然行

程时间不长，但当地的风土人情还是给我留下了很深的

印象。尤其让人感到欣慰的是，与国内很多僵死的文物

古迹不同，时至今日乐平传统戏台依然在当地扮演着传

统文化传播者的重要角色：每到逢年过节，一出出讲述

忠孝仁义礼智信的梨园大戏依然在古老的戏台上演；与

营建戏台有关的各种传统知识、技能也在无数次修缮和

新建工程中被一代又一代的匠师完好地传承下来。在外

来强势文化的冲击下，乐平人依旧能不忘本色，执拗地

坚守自己的精神家园，这实在是一件难能可贵的事。

2014 年，“乐平古戏台营造技艺”成功入选《第四

批国家级非物质文化遗产代表性项目名录》。这不仅

对保护传统建筑技术来说是重要的利好消息，甚至对

于弘扬传统戏剧文化而言同样具有积极意义。相信在

社会各界有识之士的共同努力下，乐平这座中国古戏

台的博物馆，将会在新的时代为我们呈现出更为引人

入胜的“演出”。

（责任编辑  李鹏）

注释

a �中国古代的封建制度等级森严，在明代以前平民百姓不得

设立祠堂。时至明嘉靖十五年（1536年），皇帝颁布“许

民间皆得联宗立庙”的诏书，此后民间才兴起建祠立庙的

风潮。

b �位于涌山镇涌山村的昭穆堂戏台为乐平现存最早的戏台，

始建于明崇祯年间，是一座单面台。

c �为避免戏台受损，平时晴台外部由可拆卸的木板围护。若

在晴台演戏，村民会事先拆下封板，此过程被称为“拆响

板”；若在雨台演戏，则不拆封板，以此保证后台部分的

私密性。
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